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El cálculo Jackstone (CJ) constituye una forma infrecuente de litiasis
vesical,  caracterizada  morfológicamente  por  una  forma  atípica  de
protuberancias alargadas que recuerdan al juguete infantil Jacks (Fig.
1C). Aunque se describe comúnmente en la literatura veterinaria, el
CJ  sigue  siendo  una  entidad  de  la  que  se  ha  informado  poco  en
humanos. La patogénesis se considera multifactorial. La obstrucción
vesical  es  secundaria  a  hiperplasia  benigna  de  próstata  (HBP),  la
causa primaria en la gran mayoría de los casos (1-3).



Presentamos el caso de un varón de 67 años en seguimiento por HBP
y síntomas del tracto urinario. En una ecografía urinaria se identifican
litiasis  en  grupos  caliciales  inferiores  del  riñón  derecho  y  del
izquierdo, una vejiga distendida con una lesión calcificada / litiasis de
30 mm y una próstata aumentada de tamaño que supone un volumen
aproximado de 160 cm3.  Posteriormente se realiza un TC de tórax,
abdomen  y  pelvis  con  contraste  yodado  intravenoso  que  revela
nefrolitiasis bilaterales no obstructivas (la dominante, de 24 mm) y
una  litiasis / lesión  calcificada  vesical  de  morfología  estrellada  de
30 mm  (Fig.  1A).  Es  intervenido  de  forma  programada de
adenomectomía prostática tipo Millin sin incidencias.
El  CJ  de  3  cm  recibido  en  el  laboratorio  presenta  una  superficie
irregular, con multitud de pedículos y protuberancias y color marrón
oscuro  con  zonas  de  marrón  claro  (Fig.  1B).  Es  procesado  por
espectroscopía infrarroja y se obtiene un espectro acorde a oxalato
cálcico monohidratado y fosfocarbonato cálcico.
El JC es una entidad rara y conocer su composición permite elegir el
tratamiento adecuado, personalizar la prevención y detectar posibles
enfermedades subyacentes, lo que reduce la recurrencia.
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Figura  1  –  A.  Imagen  TC  abdominopélvico  B.  Cálculo  Jackstone
recibido en laboratorio. C. Similitud co el juguete infantil Jacks.


