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Los valores críticos, según la definición inicial de Lundberg, son resultados
de laboratorio cuyo retraso de información al personal clínico podría generar
un riesgo real  para el  paciente. La correcta comunicación de los valores
críticos  es  una  buena  práctica  de  laboratorio  que  puede  disminuir  la
morbilidad  y  mortalidad,  puesto  que  alerta  al  personal  sanitario  sobre
situaciones  del  paciente,  que  no  siempre  se  acompañan  de  síntomas  y
signos clínicos, y requieren una actitud terapéutica inmediata. A pesar de
existir  bibliografía con listados de valores críticos,  no existe consenso en
todos los casos sobre los límites de aviso, ni en la vía de comunicación a los
facultativos clínicos.  A partir  de esta situación, cada laboratorio decide a



partir  de  bibliografía  y/o  consenso  con  los  médicos  prescriptores,  qué
pruebas, qué valores o variación de estos y en qué situaciones deberían ser
notificados. 
Para conocer  la situación actual  de los  valores críticos en el  Laboratorio
Clínico  y  con  el  objetivo  de  evaluar  la  variabilidad  en  su definición,
documentación,  gestión,  evaluación  de  comunicación  y  las  vías  de
notificación  empleadas,  el  Comité  de  Calidad,  Gestión,  Seguridad  y
Evidencia  (CCGSE)  de  la  Asociación  Española  de  Biopatología  Médica-
Medicina  de  Laboratorio  (AEBM-ML)  realizó  una  encuesta,  entre  mayo  y
junio  de  2023,  difundida  a  través  de  su  web  y  abierta  a  todos  los
profesionales del laboratorio clínico.
En la figura 1 se resumen los resultados de dicha encuesta, cuyo informe
completo se encuentra disponible en la web de la AEBM-ML.
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